
Startnr. Name ZIEL AK MW
3 km Teamlauf
1. Team Wynands 6 1 00:43:09
241 Daniel Eßing 00:13:00 Senioren M30 m
243 Moritz Thomas 00:13:42 Senioren M35 m
242 Steffi Sacher 00:16:27 Seniorinnen W50 w
2. Team Wynands 4 1 00:46:44
221 Michael Mesin 00:15:10 Senioren M45 m
223 Judith Frenger 00:15:28 Frauen w
222 André Wilden 00:16:06 Männer m
3. Tagesbeschäftigung und Inklusiv Wohnen Aachen 4 1 00:47:44
3833 Merit Hermens 00:15:02 weibliche Jugend U16 w
3831 Finja Hermens 00:15:50 weibliche Jugend U20 w
3832 Milan Hermens 00:16:52 männliche Jugend U18 m
4. OINKBOYZ RUNNING 1 00:48:09
132 Till Knüppel 00:13:25 männliche Jugend U14 m
133 Mark Knüppel 00:16:41 Senioren M50 m
131 Carla Knüppel 00:18:03 weibliche Jugend U16 w
5. Team Wynands 1 1 00:48:18
191 Lena Wynands 00:14:50 Frauen w
192 Henri Frömmer 00:16:43 männliche Jugend U20 m
193 Ralf Frömmer 00:16:45 Senioren M55 m
6. Hospizstiftung Region Aachen 3 1 00:48:37
461 Michael Müller 00:16:12 Senioren M50 m
462 Jürgen Nüsser 00:16:12 Senioren M50 m
463 Charlotte Müller 00:16:13 Kinder (weiblich) U12 w
7. Team Wynands 3 1 00:48:53
211 Marcel Hansen 00:15:15 Senioren M35 m
212 Jonah Hansen 00:15:16 Kinder (männlich) U12 m
213 Barbara Wynands 00:18:22 Seniorinnen W50 w
8. Oecher Pegelkegler 1 00:50:34
453 Alexander Mosbeux 00:13:41 Senioren M30 m
451 Kristin Schwartpaul-Hermes 00:18:09 Frauen w
452 Adrian Dziarnowski 00:18:44 Senioren M30 m
9. VKM_Inklusion_2023 1 00:51:12
272 Merten Bartsch 00:16:22 Senioren M35 m
273 Rani Gupta 00:16:23 Seniorinnen W40 w
271 Florian Hinke 00:18:27 Senioren M35 m
10. Jumano 1 00:52:31
321 Noah Pishnamaz 00:16:16 männliche Jugend U16 m
323 Kerstin Pishnamaz 00:17:09 Seniorinnen W40 w
322 Julie Pishnamaz 00:19:06 weibliche Jugend U14 w
11. "Drei" and error 1 00:52:36
81 Jonathan Winzen 00:17:32 Kinder (männlich) U10 m
82 Bastian Winzen 00:17:32 Senioren M30 m
83 Nina Schmitz 00:17:32 Frauen w
12. EGC 2 1 00:53:16
161 Achim Ackers 00:17:45 Senioren M45 m
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162 Claudia Jungermann 00:17:45 Seniorinnen W50 w
163 Udo Görres 00:17:46 Senioren M55 m
13. Team Wynands 2 1 00:53:25
3829 Wolfgang Wynands 00:15:23 Senioren M55 m
3830 Anna-Carolina Wynands 00:18:28 Frauen w
3828 Anne Swoboda 00:19:34 Seniorinnen W50 w
14. Hospizstiftung Region Aachen 1 1 00:54:22
331 Sinan Denemec 00:18:05 Senioren M30 m
332 Michael Schmidtke 00:18:05 Senioren M45 m
333 Dana Schmidtke 00:18:12 Seniorinnen W30 w
15. Team JuLaSe- privat Freunde/Familie 1 00:55:01
43 Sean Bentin 00:16:17 männliche Jugend U16 m
41 Justyna Arets 00:19:06 Seniorinnen W45 w
42 Laura Arets 00:19:38 weibliche Jugend U16 w
16. TVR: You'll never walk alone 1 00:55:23
91 Hanno Kirwald 00:18:19 männliche Jugend U14 m
92 Susanne Kirwald 00:18:32 Seniorinnen W35 w
93 Carlos Ripoll 00:18:32 Senioren M50 m
17. MaSyFl 1 00:55:24
3820 Sylvain Dossin 00:18:24 Senioren M45 m
3819 Marcus Brun 00:18:26 Senioren M55 m
3821 Florence Louis 00:18:34 Seniorinnen W40 w
18. Engel 1 00:55:32
263 Luke Engel 00:16:46 männliche Jugend U18 m
262 Patrick Engel 00:18:07 Senioren M45 m
261 Rosa Engel 00:20:39 Seniorinnen W45 w
19. Tagesbeschäftigung und Inklusiv Wohnen Aachen 1 1 00:55:53
3812 Stephan Plum 00:16:36 Senioren M55 m
3810 Philipp von Gallwitz 00:17:23 Senioren M50 m
3811 Katharina von Gallwitz 00:21:54 Seniorinnen W50 w
20. Team Ruwette/Classen 1 00:57:09
3223 Christiane Classen 00:18:37 Seniorinnen W45 w
3221 Manuela Ruwette 00:18:56 Seniorinnen W45 w
3229 Niklas Ruwette 00:19:36 Kinder (männlich) U12 m
21. ¯\_(ツ)_/¯ 1 00:57:29
143 Martin Schmitz 00:19:09 Senioren M30 m
141 Pascale Fries 00:19:10 Frauen w
3870 Joshua Olbrich 00:19:10 Männer m
22. Die wilde 13 1 00:58:06
3873 Sabine Bartusseck 00:15:41 Seniorinnen W45 w
3875 Fiona Finken 00:21:12 Kinder (weiblich) U12 w
3874 Thomas Finken 00:21:13 Senioren M50 m
23. TEAM MOSS /Marketing 1 00:58:16
442 Fee Damm 00:17:13 Seniorinnen W40 w
443 Florian Rohn 00:19:21 Senioren M40 m
441 Jenny Nüsser 00:21:42 Seniorinnen W40 w
24. EGC 4 1 00:59:07
12 Emre Erdemir 00:19:42 Senioren M30 m

Aachener Benefizlauf
Mannschaftswertung 3 km Teamlauf

Aachen, den 18. Juni 2023 2



Startnr. Name ZIEL AK MW
13 Hannah Schmitz 00:19:42 weibliche Jugend U16 w
11 Andreas Henz 00:19:43 Senioren M40 m
25. Road Runners 1 00:59:14
393 Miguel Pishnamaz 00:17:08 Senioren M40 m
391 Laura Pishnamaz 00:20:51 Seniorinnen W35 w
392 Mehdi Pishnamaz 00:21:15 Senioren M40 m
26. Uaim Nono 1 01:00:00
113 Birk Mohné 00:17:46 männliche Jugend U14 m
111 Stefanie Mohné 00:21:07 Seniorinnen W45 w
112 Anouk Mohné 00:21:07 weibliche Jugend U16 w
27. i Magnaccioni 1 01:03:49
121 Ilaria Aniballi 00:21:16 Seniorinnen W35 w
122 Roberta Caterino 00:21:16 Seniorinnen W40 w
123 Francesco Celestino 00:21:17 Senioren M55 m
28. Musado Alsdorf 1 01:04:21
362 Lucjan Machon 00:19:45 Senioren M40 m
341 Michael Balduin 00:20:54 Senioren M50 m
361 Monika Machon 00:23:42 Seniorinnen W40 w
29. Tagesbeschäftigung und Inklusiv Wohnen Aachen 6 1 01:06:43
3836 André Girod 00:21:35 Senioren M45 m
3834 Katja Pütz 00:22:34 Seniorinnen W45 w
3835 Katja Fritsche 00:22:34 Seniorinnen W45 w
30. EGC 3 1 01:06:56
171 Ingolf Stock 00:22:18 Senioren M35 m
172 Corinna Schmitz 00:22:19 Seniorinnen W45 w
173 Silvia Moonen 00:22:19 Seniorinnen W55 w
31. Filou 1 01:07:55
3824 Angela Monti 00:17:26 Kinder (weiblich) U12 w
3822 Antonello Monti 00:24:01 Senioren M55 m
3823 Ferdinanda Ponci 00:26:28 Seniorinnen W50 w
32. The Avengers 1 01:09:47
3801 Carlotta Klein 00:21:20 weibliche Jugend U14 w
3802 Iliana Masannek 00:24:08 weibliche Jugend U16 w
3803 Jaron Masannek 00:24:19 Kinder (männlich) U12 m
33. Tagesbeschäftigung und Inklusiv Wohnen Aachen 5 1 01:10:57
3825 Alice Hermens 00:21:46 Seniorinnen W50 w
3827 Thomas Mathes 00:22:34 Senioren M55 m
3826 Jürgen Holper 00:26:37 Senioren M60 m
34. Musado Alsdorf 2 01:11:11
363 David Piecuch 00:21:01 Kinder (männlich) U12 m
342 Sandra Balduin 00:24:43 Seniorinnen W50 w
351 Louise Jakobs 00:25:27 Kinder (weiblich) U12 w
35. TEAM MOSS /THEOS 1 01:14:01
431 Tanja Braun 00:21:41 Seniorinnen W40 w
433 Wolfgang Mühlhausen 00:24:30 Senioren M60 m
432 Sarah Heinen 00:27:50 Seniorinnen W40 w
36. Opa´s  liebste Enkelkinder 1 01:14:44
471 Jil Xhonneux 00:24:46 weibliche Jugend U14 w
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473 Oskar Jäntsch 00:24:53 Kinder (männlich) U10 m
472 Max Jäntsch 00:25:05 Kinder (männlich) U12 m
37. EGC 1 1 01:15:38
153 Peter Samir Eske 00:25:12 Senioren M40 m
151 Alex Tolstouchov 00:25:13 Senioren M40 m
152 Paula Schmitz 00:25:13 weibliche Jugend U16 w
38. Laufen&Saufen 1 01:16:07
281 Alexander Coenen 00:18:13 Männer m
282 Alina Ringelstein 00:28:57 Frauen w
283 Marie Sophie Haxhiaj 00:28:57 Frauen w
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